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BIENVENID@S  
 

 
 
Éste proceso voluntario que comienzas hoy lo asumimos cómo un compromiso tuyo contigo 
mismo, con tu felicidad, y para el desarrollo de los objetivos que tú mismo te impondrás. 
 
Entendemos que has invertido dinero y que además estás dispuesto/a a invertir recursos de 
tiempo, energía y dedicación, y esperas lo mismo. 
 
Este es un programa en donde tú pones el norte, el contenido, el compromiso y tu total presencia 
y nosotros te acompañamos estando presentes, te facilitamos los espacios, te acompañamos a 
entrenarte, te brindamos herramientas, te generamos experiencias para tu crecimiento y 
desarrollo personal para construir conocimiento, todo aplicable a tu vida de por vida.  
 
El diseño que hemos desarrollado garantiza que estés expuesto a los espacios necesarios para 
que se dé un mínimo movimiento en tu interior que permita transformación, es por eso que 
acordamos con cada uno de los participantes un cumplimiento mínimo de los requerimientos, 
asistencia a los espacios establecidos en el cronograma y establecidos por los estudiantes, y 
cumplimiento con los componentes del programa. Para eso sabes con anterioridad la intensidad 
y cronograma pre-establecido para que puedan separar los espacios en tu agenda y garantizar 
tu asistencia. Los resultados del proceso dependerán del compromiso que tengas, pues lo has 
elegido voluntariamente y tú serás el beneficiario de este, al igual que tu familia y entorno. 
 
Nosotros te garantizamos que habrá los espacios suficientes para que tengas un proceso 
consciente de transformación y empoderamiento personal, profundo y sostenible, para que así 
garantices resultados reales y sostenibles. Te ofrecemos un acompañamiento profesional y un 
modelo de coaching simple pero además te sensibilizarás en habilidades y herramientas de 
transformación y empoderamiento las cuales podrás  apropiar/incorporar para  tu uso personal 
y para sostener con otros conversaciones significativas y reveladoras que les permitan avanzar 
en sus vidas. 
 

"El verdadero buscador crece y aprende, y descubre que siempre es el principal 
responsable de lo que sucede." 

Bucay, Jorge 
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Características del Programa: 
 
Enfocado en proveer el espacio más apropiado, y las herramientas más efectivas para facilitar 
una transformación, cambio y evolución en los participantes que impacte todas las áreas de su 
vida para crear una nueva realidad. 
 
Durante 3 meses de entrenamiento, un grupo exclusivo de personas comprometidas con 
su evolución, vivenciará una transformación para generar el cambio 
de perspectiva/actitud/comportamiento necesario para llevar su vida a un siguiente Nivel. 
 
El mejor Coaching y múltiples metodologías y herramientas disponibles para tu 
transformación!!! 
 
A continuación encontrarás los acuerdos para éste proceso y los requerimientos que garantizan 
un proceso profundo y transformador y por su puesto poderte entregar el certificado de 
participación.  

 

El participante QUE ELIJA GARANTIZAR SUS RESULTADOS va a dar cumplimiento a los 

componentes del programa de la siguiente manera: 

El Programa consta de 2 horas de Contenido en Campamento Base, 24 Video-Entrenamientos 
Magistrales y 4 Sesiones grupales mensuales.  
 
 

1. Video - Entrenamiento Magistrales: según tu disponibilidad de tiempo (total de 24 

Video entrenamientos = aprox 48 horas) 

 

2. Coaching Grupal en vivo por zoom: Dos horarios disponibles en cada grupo. Dentro del 

Grupo se comunica el horario via telegram. Debes asistir mínimo a 1 de las 2 opciones. 

(4 sesiones en línea de 1 hora, en tiempo real, con coaching de profundización en tu 

proceso personal = 12 horas)  

 

3. Material de Apoyo en el Campamento Base (2 horas) 

 

*** Recibe como BONO (totalmente gratis) 

 

Video – Entrenamiento del Cuerpo Emocional 

Video – Entrenamiento del Cuerpo Mental  

Video – Entrenamiento del Cuerpo Físico (Acciones) 

Video – Entrenamiento del Coaching de Neuro Limpieza 

 

Adicionales dentro la oferta válida para ti, que encontrarás acceso en la Plataforma Tribus 

Almas Despiertas. 
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RUTA DEL EXITO 

3 meses / 12 semanas de acompañamiento de Primer Nivel + Todo el Material de Apoyo y 

Soporte 

 

Comunicación y entrega del Programa: 

 

>>> Un Área Privada de Miembros exclusiva para acceso a los entrenamientos 

>>> Grupo Privado de Telegram para Soporte / Preguntas & Respuestas  

>>> Soporte técnico por email (soportemariadelmar@gmail.com) y Whatsapp (+57) 321 

2147909, la respuesta a tus solicitudes se dará en plazo máximo de 72 horas y el horario es de 

LUNES A VIERNES de 8am-6pm. 

>>> Soporte y apoyo a tu proceso por TELEGRAM y por email 

(soportemariadelmar@gmail.com), la respuesta a tus solicitudes se dará en plazo máximo de 

72 horas y el horario es de LUNES A VIERNES de 8am-6pm. 

>>> Sesiones por Zoom (Plataforma en línea interactiva)  

>>> Cartillas de trabajo para cada Entrenamiento Magistral en el Área Privada de Miembros. 

 

• Las fechas y horas establecidas para las sesiones de Coaching Grupal por nosotros 

que ya están agendadas no tienen cambios, en caso de un cambio por fuerza mayor 

éste será publicado en el grupo privado de Telegram y notificado por mail.  

• Si el participante llega al final del programa sin haber cumplido con una asistencia al 

70% de los espacios, lamentablemente no recibirá el certificado de participación. 

Acepto los acuerdos y requerimientos expuestos en este documento, me comprometo a 

honrarlos y me acojo a los estándares establecidos por Tribus Almas Despiertas (marca 

perteneciente a la empresa Happiness Gym SAS) para mi proceso de coaching personal. 

 

__________________________________ 

NOMBRE 

 
 

______________________________________ 

FIRMA 

 
 

_____________________________________ 

FECHA 

 

NOTA IMPORTANTE: Por favor enviar este documento firmado y escaneado (foto) tan pronto lo 

reciba al email a más tardar 24 horas después de haber recibido acceso al Área Privada de 

Miembros: soportemariadelmar@gmail.com. 
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